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多
世
代
が
健
康
に
楽
し
く
暮
ら
せ
る

新
た
な
ニ
ュ
ー
タ
ウ
ン
へ
の
取
り
組
み

　

心
地
よ
い
春
の
陽
気
に
恵
ま
れ
た
3

月
27
日
。
愛
知
県
春
日
井
市
の
高
蔵
寺

ニ
ュ
ー
タ
ウ
ン
に
あ
る
自
然
豊
か
な
高

森
山
公
園
で
、
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
イ
ベ
ン

ト
「
高
森
山
で
ツ
ツ
ジ
を
見
よ
う
会
」

が
開
か
れ
た
。
イ
ベ
ン
ト
に
は
1
0
0

人
以
上
が
参
加
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
対
策
の
た
め
少
人
数
の
グ
ル

ー
プ
に
分
か
れ
な
が
ら
、
標
高
2
0
6

メ
ー
ト
ル
の
高
森
山
を
ガ
イ
ド
さ
ん
の

案
内
で
散
策
。
み
ず
み
ず
し
い
新
緑
や

淡
い
ピ
ン
ク
色
の
コ
バ
ノ
ミ
ツ
バ
ツ
ツ

ジ
、
可
憐
な
ス
ミ
レ
な
ど
、
里
山
の
春

を
満
喫
し
た
。

社
の
連
携
に
よ
っ
て
催
さ
れ
た
も
の
。

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
ガ
イ
ド
も
務
め
た
高
蔵

寺
ど
ん
ぐ
り
s
の
堀
内
泰
理
事
長
は

「
高
森
山
は
約
50
年
前
に
山
火
事
で
ハ

ゲ
山
に
な
り
ま
し
た
が
、
地
元
住
民
が

ど
ん
ぐ
り
の
苗
等
を
植
え
て
復
活
さ
せ

　

ニ
ュ
ー
タ
ウ
ン
に
50
年
近
く
住
む
と

い
う
二
人
組
の
女
性
は
「
長
く
こ
こ
に

住
ん
で
い
る
の
に
、
こ
の
山
に
登
っ
た

の
は
初
め
て
。
こ
ん
な
い
い
と
こ
ろ
が

近
所
に
あ
る
な
ん
て
、
知
ら
な
か
っ

た
」
と
驚
い
た
様
子
。
近
隣
に
住
む
男

性
は
「
毎
朝
、
山
を
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
し

て
公
園
で
ラ
ジ
オ
体
操
を
す
る
の
が
日

課
。
近
く
に
こ
ん
な
い
い
場
所
が
あ
る

の
は
う
れ
し
い
ね
」
と
笑
顔
で
話
し
て

く
れ
た
。

　

こ
の
イ
ベ
ン
ト
は
、
地
元
の
ま
ち
づ

く
り
活
動
を
行
う
N
P
O
法
人
高
蔵
寺

ど
ん
ぐ
り
s
と
U
R
都
市
機
構
中
部
支

ま
し
た
。
と
こ
ろ
が
そ
の
後
放
置
さ

れ
、
常
緑
樹
の
茂
る
暗
い
森
に
な
っ
て

し
ま
っ
た
の
で
す
が
、
我
々
有
志
が
市

と
連
携
し
な
が
ら
、
大
人
も
子
ど
も
も

自
然
と
健
康
、
憩
い
を
感
じ
ら
れ
る
里

山
に
し
よ
う
と
、
散
策
路
の
整
備
や
下

草
刈
り
な
ど
の
整
備
管
理
を
始
め
た
ん

で
す
。
今
回
の
イ
ベ
ン
ト
は
、
高
森
山

を
身
近
に
感
じ
、
健
康
促
進
や
ス
ポ
ー

ツ
の
場
と
し
て
も
っ
と
利
用
し
て
も
ら

い
た
い
、
と
開
催
し
ま
し
た
」
と
語
る
。

　

団
地
活
性
化
へ
の
多
様
な
試
み

　

名
古
屋
駅
か
ら
J
R
中
央
本
線
快
速

に
乗
っ
て
、
最
寄
り
の
高
蔵
寺
駅
ま
で

約
25
分
。
名
古
屋
市
の
北
東
、
春
日
井

市
の
ゆ
る
や
か
な
丘
陵
地
に
広
が
る
高

蔵
寺
ニ
ュ
ー
タ
ウ
ン
。
1
9
6
1
年

（
昭
和
36
）
に
計
画
作
り
が
本
格
化
し
、

1
9
6
8
年
に
入
居
が
ス
タ
ー
ト
。
総

面
積
約
7
0
2
ヘ
ク
タ
ー
ル
、
計
画
人

口
8
万
人
以
上
と
い
う
壮
大
な
規
模

で
、
U
R
の
前
身
で
あ
る
日
本
住
宅
公

団
が
開
発
を
手
が
け
、
日
本
三
大
ニ
ュ

ー
タ
ウ
ン
の
ひ
と
つ
に
数
え
ら
れ
る
。

　

そ
れ
か
ら
50
年
余
り
。
当
時
入
居
し

た
住
民
が
徐
々
に
高
齢
化
し
、
子
ど
も

世
代
が
巣
立
つ
な
ど
、
こ
の
ま
ち
に
も

少
子
高
齢
化
の
波
が
押
し
寄
せ
て
い
る
。

　

現
在
も
ニ
ュ
ー
タ
ウ
ン
内
で
多
く
の

賃
貸
住
宅
を
管
理
し
、
市
と
協
力
し
て

ニ
ュ
ー
タ
ウ
ン
の
再
生
を
手
が
け
て
い

る
U
R
は
、
活
性
化
の
た
め
に
さ
ま
ざ

ま
な
試
み
を
始
め
て
い
る
。
U
R
中
部

支
社
市
街
地
整
備
第
2
課
長
の
松
原
弘

明
が
語
る
。

「
か
つ
て
は
ベ
ッ
ド
タ
ウ
ン
と
し
て
名

古
屋
に
通
う
方
が
多
か
っ
た
の
で
す

が
、
現
在
は
リ
タ
イ
ア
し
て
地
域
で
活

動
す
る
方
が
増
え
て
い
ま
す
。
地
域
に

溶
け
込
ん
で
い
る
女
性
が
多
い
一
方
、

今
ま
で
会
社
勤
め
を
し
て
い
た
男
性
は

地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
に
馴
染
み
の
少

な
い
方
も
多
い
の
で
す
。
U
R
で
は
、

そ
う
し
た
方
々
も
家
の
外
に
出
て
生
き

生
き
と
元
気
に
暮
ら
し
、
活
動
で
き
る

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
作
り
に
も
力
を
入
れ

て
い
ま
す
。
今
回
の
イ
ベ
ン
ト
も
そ
の

一
環
で
、
ど
ん
ぐ
り
s
さ
ん
の
活
動
を

知
り
、
高
森
山
が
住
民
の
方
々
の
健
康

と
ス
ポ
ー
ツ
の
拠
点
と
な
る
こ
と
を
願

っ
て
、
お
手
伝
い
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

し
た
」

　

今
後
も
、
散
策
路
沿
い
の
樹
木
に
設

置
す
る
樹
名
板
作
り
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ

プ
を
開
く
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
活
動
を

予
定
し
て
い
る
と
い
う
。

　

ま
た
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
の
場
作
り

と
し
て
、
団
地
商
店
街
な
ど
の
空
き
店

舗
や
集
会
所
を
改
修
し
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ

ィ
ー
ス
ペ
ー
ス
と
し
て
自
治
会
な
ど
に

提
供
。
幅
広
い
世
代
が
気
軽
に
立
ち
寄

れ
る
コ
ー
ヒ
ー
サ
ロ
ン
な
ど
に
利
用
で

き
る
取
り
組
み
も
始
め
た
。

　

団
地
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
の
糸
川
朝
彦
は

「
団
地
活
性
化
の
た
め
に
、
2
0
1
4

年
か
ら
中
部
大
学
の
学
生
さ
ん
に
団
地

に
住
ん
で
も
ら
い
、
地
域
の
イ
ベ
ン
ト

に
参
加
し
て
も
ら
う
取
り
組
み
を
始
め

て
い
ま
す
。
2
0
1
5
年
か
ら
は
ニ
ュ

ー
タ
ウ
ン
内
の
5
つ
の
団
地
で
地
域
医

療
福
祉
拠
点
化
に
着
手
し
、
お
住
ま
い

の
方
々
に
快
適
に
暮
ら
し
続
け
て
い
た

だ
け
る
よ
う
、
バ
リ
ア
フ
リ
ー
化
や
浴

室
ヒ
ー
タ
ー
を
つ
け
た
健
康
寿
命
サ
ポ

ー
ト
住
宅
を
供
給
し
た
り
、
中
層
5
階

建
て
団
地
に
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
を
設
置
す

る
ほ
か
、
生
活
支
援
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
を

配
置
し
て
高
齢
者
か
ら
の
相
談
な
ど
に

応
じ
て
い
ま
す
」
と
話
す
。

　

誰
も
が
健
康
に
暮
ら
せ
る
ま
ち
に

　

U
R
の
こ
う
し
た
動
き
は
、
春
日
井

市
の
施
策
と
も
深
く
結
び
つ
い
て
い

る
。
市
で
は
2
0
1
6
年
に
「
ほ
っ
と

で
き
る
ふ
る
さ
と
で
あ
り
な
が
ら
、
新

た
な
価
値
を
提
供
し
続
け
る
〝
ま
ち
〞

で
あ
り
続
け
る
こ
と
」
を
目
指
し
、

「
高
蔵
寺
リ
・
ニ
ュ
ー
タ
ウ
ン
計
画
」

を
策
定
。
次
の
10
年
を
見
据
え
た
昨
年

度
の
改
定
で
は
、
ニ
ュ
ー
タ
ウ
ン
内
の

高
森
台
団
地
の
再
生
と
連
携
し
た
ス
マ

ー
ト
ウ
ェ
ル
ネ
ス
な
ま
ち
づ
く
り
を
先

行
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
と
し
て
位
置
づ
け
た
。

　

そ
れ
に
対
応
し
、
U
R
も
高
森
山
整

備
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
事
業
を
通
し
て
、

市
と
の
連
携
を
強
め
て
い
る
。

「
団
地
や
周
辺
地
域
の
価
値
や
利
便
性

向
上
の
た
め
、
高
森
台
団
地
の
一
部
住

棟
を
解
体
し
て
、
ス
マ
ー
ト
ウ
ェ
ル
ネ

ス
に
役
立
つ
健
康
施
設
や
商
業
施
設
、

憩
い
の
た
め
の
施
設
な
ど
を
誘
致
す
る

計
画
を
進
め
て
い
ま
す
。
第
一
弾
と
し

て
、
健
康
施
設
を
含
む
ホ
ー
ム
セ
ン
タ

ー
を
誘
致
予
定
で
す
」
と
、
U
R
事
業

推
進
課
の
大
井
涼
介
が
説
明
す
る
。

「
高
森
台
の
団
地
再
生
を
き
っ
か
け
に
、

新
し
い
商
業
施
設
や
住
民
の
方
々
に
入

っ
て
き
て
い
た
だ
き
た
い
。
そ
し
て
、

ゆ
く
ゆ
く
は
高
蔵
寺
ニ
ュ
ー
タ
ウ
ン
全

体
が
、
多
世
代
の
方
々
が
交
流
し
、
健

康
で
楽
し
く
暮
ら
す
こ
と
の
で
き
る
ま

ち
に
な
っ
て
ほ
し

い
。
そ
の
た
め
に
、

今
後
も
行
政
や
地
域

の
方
々
と
連
携
を
強

め
て
い
き
た
い
で
す

ね
」と
松
原
。

　

半
世
紀
の
時
を
経

て
、
壮
大
な
ニ
ュ
ー

タ
ウ
ン
再
生
へ
の
歩

み
が
始
ま
っ
た
。

illustration :Shigeyuki Sakata
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高森山頂上付近でガイド役の堀内理事長（左から3番目）からの解説を聞く参加者たち。
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